Istwa Paran

Nesans
Abby te fét atém, epi li te gen pwoblem pou manje, feb ton miskilati ak kontwol tét. Nan
premye vizit nou nan klinik dokté fanmi nou, dokté a te dekouvri yon anomalite kwom-
ozik, epi li te rekdmande nou imedyatman pou terapi fizik ak otofoni. Abby te amelyore
anpil nan ladrés pou li f& mouvman ak nan ladrés pou li pale. Kounye g, li gen laj 16
ane, li se yon adolesan ki kontan ak aktif. Nou gen anpil rekonesans pou dokté fanmi
nou pou rekdmandasyon li te ban nou boné pou terapi fizik ak otofoni timoun.

James ak Brenda A.
2-3 Mwa
Jeffrey te fét nan 42 semén apre yon gwosés san pwoblem. Nan twa (3) mwa, li pa
t ka pouse sou bra li, epi li te gen pwoblém pou kenbe tét li anlé 1& nou te mete li
sou vant li. Nou fé pedyat nou konnen enkyetid nou, epi li te voye nou ba yon pedyat
konpotman deviopmantal. Kounye a, Jeffrey gen laj 10 mwa, epi menmsi li pa gen yon
dyagnostik defini, li kapab pouse sou bra li pandan li sou vant, epi li kapab rete sou men
ak jenou li. Nou konnen li jwenn éd li bezwen an. Robert ak Cindy P.

4-5 Mwa
Rachel se te yon tibebe ki te fét padéye, epi li te gen sendwom aspirasyon mekonyal le
li te fet. Le li te gen laj kat (4) mwa, li pa t kenbe tét li anlé, oswa li pa t itilize men li yo.
Pedyat nou an te rekomande nou nan yon pwogram Entévansyon Boné leta yon fason
pou Rachel te ka aprann mouvman fizik pi byen. Kounye a, nan laj kat (4) ane edmi, li
aprann mache, li ale nan lekol katye nou, epi li ogmante posiblite li net.

Frank ak Jenni S.
6-7 Mwa
Jason, ki yon timoun prematire ki te fét nan uit (8) mwa, te toujou difisil avek kouch.
Janm li yo te red, epi yo te difisil pou yo separe. Nan laj sis (6) mwa, li te kanbre deye
kélkeswa & nou t ap eseye mete li chita. Nan laj uit (8) mwa, li pa t ka chita poukont i.
Pedyat nou te rekomande li nan yon pwogram Entévansyon Boné ki gen terapi fizik
ladan. Kounye a, Jason ap aprann mache poukont li. Larry ak Pam R.

8-9 Mwa

Matt, dezyem marasa nou, te refize nou mete li sou vant. Li pa ta ka pran okenn pwa-
ko li sou pye li, menm I& li te gen laj nef (9) mwa, pandan fré marasa li t ap mache
bokote méb yo nan salon nou. Pedyat nou te rekdmande nou ba yon pedyat konpotman
devldopmantal ak sévis Entévansyon Boné. Matt te komanse terapi fizik la le li te gen laj
néf (9) mwa. Li te fé premye pa li le li te gen laj kenz (15) mwa. Li ka pa bezwen tretman
anko nan dezyém anivésé nesans |i. Mike ak Terry S.

10-12 Mwa
Christopher te fét senk (5) semén anvan |&, epi li te rete nan lopital de (2) semén
anvan li te vini lakay. Pandan premye ane lavi li, nou te kdmanse remake li pa t itilize
men dwat li souvan jan i te itilize men goch li. Le i te kdmanse rale pou kanpe, janm
dwat li te rete déye. L& li te kanpe li te apiye sou bo goch la, epi li te trennen janm dwat
la 1& li t ap mande bokote meb yo. Le li te gen onz (11) mwa, pedyat nou an te preskri
terapi fizik ak égoterapi pou li. Kounye a, nan laj twazan, Christopher mache.

Bob ak Sue D.
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ou ap devlope nan yon ritm
diferan, chéche &d. Tout timoun
kapab aprann. Deteksyon bone
se PI BON prekosyon an.
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enpotan nan reyalize misyon
nou nan direksyon ki estratejik
epi ki bay sipo.

Pathways.org se yon
oganizasyon non-komesyal
dapre 501(c)(3)

Tabwonn Medikal Pathways

Ko-Prezidan yo
H. Garry Gardner, M.D., FAAP
John F. Sarwark, M.D., FAAP, FAACPDM, FAAOS

Komite

Suzann K. Campbell, P.T,, PhD, FAPTA, FAACPDM
Deborah Gaebler-Spira, M.D., FAAP, FAACPDM
Terri Gartenberg, PhD, CCC-SLP

Gay Girolami, P.T,, PhD, FAACPDM

Clare Giuffrida, PhD, OTR/L, FAOTA

Karen R. Judy, M.D.

Amy Becker Manion PhD, RN, CPNP

Michael E. Msall, M.D., FAAP, FAACPDM
Michael N. Nelson, PhD

Russell G. Robertson, M.D.

Diane Fritts Ryan, OTR/L

Lori Walsh, M.D.

Rosemary White-Traut, PhD, RN, FAAN

Nina Aliprandi, M.A., Parent

Margaret C. Daley

Shirley Welsh Ryan

Pdthwoxg

Ou gen kesyon?
Tanpri rele nimewo gratis “repons pou
paran”, oswa voye imél ban nou. N ap

voye ba ou plis enfomasyon, epi n ap reko-
mande ou ba espesyalis terapi ki nan zon ou.

1-800-955-CHILD (2445)
TTY 800-326-8154

Imeél: friends@pathways.org
www.pathways.org

Mesaj sa a jwenn sipo American Academy of Pediatrics (Akademi
Pedyatrik Ameriken), National Association of Pediatric Nurse Practitioners
(Asosyasyon Nasyonal Pratisyen Enfimyé Pedyatrik), American College
of Osteopathic Pediatricians (Koléj Pedyat Osteyopatik) ak Seksyon
Pedyatrik American Physical Therapy Association (Asosyasyon Terapi
Fizik Ameriken).
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Asire Devlopman
Fizik Tibebe Ou
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Deteksyon
Bone se Pi
Bon Prekosyon!

Lide Enpotan
pou Paran yo:

(] Konséve yon kané
pou enkyetid ak
obsévasyon ou yo.

(L] Revize tablo sa a,
epi tcheke siy ou
weé nan tibebe ou**

(] Fé dokté oswa
pwofesyonel swen
sante pitit ou kon-
nen enkyetid ou
yo, tablo sa a ak
kané ou.

**Pa gen pwoblém pou koche
kaz nan touléde domén
“Deviopman Ekstrawodiné”
ak “Siy pou Siveye yo.”
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Pathways.org se yon dganizasyon
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Nan 3 Mwa

Nan 12 Mwa Nan 9 Mwa Nan 6 Mwa

Nan 15 Mwa

Devlopman Pawol Ekstrawodiné*

Q Tibebe a souse ak vale byen [é | ap manje

Q Tibebe a rete trankil epi li souri I li tande
son oswa vwa

Q Tibebe a woukoule oswa pale yon fason
ki diferan ak I | ap kriye

Q Tibebe a vire tét li nan direksyon kote li
tande son

Q Tibebe a kdomanse itilize son konson
nan pale sou lang, egzanp, “dada”

Q Tibebe a pale sou lang pou li jwenn
atansyon

Q Tibebe a komanse manje sereyal ak
manje kraze

Q Tibebe a ogmante kalite son yo ak melanj
silab nan pale sou lang

0 Gade objé ak moun li abitye Ié ou site yo

Q Tibebe a komanse manje aliman bebe ak
manje tab ki kraze

Q Tibebe a ltilize “mama” oswa “dada”
korekteman

Q Tibebe a reponn komann ki senp, pa
egzanp, “vini isit”

Q Tibebe a ap fe seri long charabya
(pawol jagon) nan kominikasyon sosyal

Q Tibebe a komanse itilize yon tas ki louvri

Q Vokabilé gen ladan 5-10 mo

Q Tibebe a imite nouvo mo li mwen
abitye avek yo
Q Tibebe a konprann 50 mo

Q Tibebe a ogmante varyete manje kraze
sou tab yon fason gwosye

*Sonje pou korije laj pitit ou pou prematirite.

Devlopman Pawol Ekstrawodiné*

Pandan tibebe a kouche sou do...

Q Swiv avek zye li yon mouvman jwet
ant yon kote ak yon lot

Q Tibebe a eseye rive nan yon jwet
hoche ki anlé pwatrin li

Q Tibebe a kite tet li nan mitan pou
siveye figi moun oswa jweét yo

Q Tibebe a rive nan yon jweét ki toupre
pandan li sou vant li
Pandan tibebe a kouche sou do...

Q Li transfere yon jweét ant yon men
ak yon ot men

Q Mete touléde men yo pou jwe
avek pye yo

Q Sou yon chéz ki wo, li kenbe ak bwe
nan yon bibwon

Q Li gade epi egzamine yon objé avék
touléde men li

Q Li vire plizyé paj yon gwo liv
(an katon) alafwa

Q Nan jwet senp, li imite ot yo

Q Li manje avek dweét li poukont li

Q Li lage objé nan yon resipyan ki gen
yon gwo bouch

Q Li itilize dweét pous i ak dwét endéks
li pou pran ti objé

Q Li anpile de (2) objé oswa blok
Q Li bay éd le y ap dezabiye li
Q Li kenbe yon tas, epi li bwe ladan

Devlopman Fizik Ekstrawodinée*

A T
Pandan tibebe a kouche sou vant...

Q Li fé pouchop sou bra
Q Li leve ak kite tét li anle

Q Tibebe a itilize men li pou
sipote tét li pandan li chita

Q Li woule sou vant
[ Q Pandan li kanpe avék sipo,

li aksepte tout
pwa-ko li ak janm li

Q Tibebe a chita epi li pran
jwet san li pa tonbe

Q Li bouje sou vant oswa
sou do pou li chita

Q Li ranpe sou men ak
jenou avek I6t mouvman
sou bra ak janm

Q Li kanpe epi li pase
nan mitan meéb yo
Q Li kanpe poukont i,
epi li fé plizyé pa

endepandan

Q Li mache poukont li
epi li tonbe raman

Q Li akoupi pou pran jwet
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Siy pou Siveye nan Devlopman Fizik*

Q Li pouse avek tét li

Q Li kenbe men li femen, epi
li pa fé ase mouvman bra

Q Difikilte pou leve tét

Q0 Janm réd avék ti mouvman
oswa san mouvman

U Bra pase
deye
Q Li vire deye Q Difikilte pou mete bra li devan QJanm red
Q Li pa kapab leve tet i pou pran objé
QO Move kontwol tet Q Li kanbre ak redi janm i
Q Tibebe a itilize yon
men yon fason - Q Difikilte pou
orminan drese do li
Q L vire _d_e?ye ) ,a Q Li pa kapab
Q Move itilizasyon o : kanpe sou
bra I& i chita Q Difikilte pou rale ( janm i
Q Li itilize sélman yon bo <

ko li pou deplase

/{\Q\ Q Chita avek pwa-ko

S~ li nan yon bo

Q Pliye bwa li nét oswa
detire bra li yon fason réd

Q Li bezwen itilize men
li pou rete chita

Q Difikilte pou kanpe akoz
janm li ki red ak zotey
li ki pwenti

Q Itilize bra yo sélman pou
leve pou kanpe

Q Li pa kapab fé pa poukont li
Q Move ekilib pandan li kanpe, li tonbe souvan
Q Li mache sou zotey




