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Scarica la nostra app Baby Milestones and Activity!

Due tipi di abilità 
comunicative
Dalla nascita, il bambino inizia a 
sviluppare due tipi di competenze 
comunicative che continuerà a 
costruire e a usare durante la sua vita:

• Comunicazione ricettiva (linguaggio ricettivo): è la 
capacità di recepire e comprendere un messaggio 
da un’altra persona. Il bambino dimostra questa 
abilità girando la testa verso la tua voce (attraverso 
l’orientamento del capo verso la fonte sonora) e 
rispondendo a comandi semplici.

• Comunicazione espressiva (linguaggio espressivo): 
è l’abilità di trasmettere un messaggio ad un’altra 
persona attraverso suoni, parole, segni o attraverso la 
scrittura. Il pianto, il vocalizzo e l’utilizzo del linguaggio 
del corpo sono esempi delle prime capacità espressive 
del bambino.

Introduzione allo 
sviluppo della parola 
e del linguaggio

Suggerimenti per incoraggiare 
lo sviluppo della parola e del 

linguaggio
  Usa un tono di voce alto e musicale. Questo aiuta a 
ottenere e mantenere l’attenzione del tuo bambino mentre 
parli.

  Gioca con i suoni. Sfrutta abilmente il momento del gioco 
per produrre suoni abbinati a ciò che il bambino sta 
facendo.

  Usa la mimica facciale e utilizza i gesti per comunicare il 
significato delle parole.

  Descrivi le azioni che fai insieme al tuo bambino come 
vestirsi, mangiare o fare il bagno. Associare le parole 
alle attività di routine quotidiana è un buon modo per 
promuovere lo sviluppo del linguaggio.

  Incoraggia lo scambio bidirezionale. Quando il tuo 
bambino comunica con te usando suoni, parole o gesti, 
assicurati di rispondere e di rispettare i turni all’interno 
della conversazione.

  Leggi con il tuo bambino. “Leggere” può significare 
descrivere semplicemente le immagini senza seguire le 
parole scritte. Scegli libri con immagini grandi e colorate e 
incoraggia il tuo bambino a indicare e denominare oggetti 
familiari.

  Amplia il vocabolario del tuo bambino costruendo frasi 
partendo dalle parole che lui conosce già. Ad esempio, se 
il tuo bambino dice “cane”, tu potresti dire “Si, quello è un 
cane grande!”.

  Riformula le frasi del tuo bambino. Se il tuo bambino 
fa errori nel parlato o nel linguaggio, rispondi con la sua 
frase nella forma corretta. Questo lo aiuta ad imparare la 
pronuncia e la grammatica corretta. Ad esempio, se il tuo 
bambino dice “Cagnolino grande” tu puoi rispondere con 
“Si, il cagnolino è grande”.

Strumenti GRATUITI (semplici) per potenziare lo 
sviluppo del bambino.

Pathways.org è un’organizzazione 501(c) (3) no profit
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