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UDZIAL | ZAANGAZOWANIE OSOB
NIEPELNOSPRAWNYCH W MSZY SWIETEJ

Porady dla os6b duchownych i pmocnikéw koscielnych Informacje ogdlne
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W jaki sposob witasz osobe niepetnosprawng? Mozna zaczg¢ od zwyktego
powita nia ,Dzien dobry.”

Okaz jej che¢ pomocy. Nie nalegaj jesli pomoc nie zostanie zaaprobowana.

Upewnij sie co do miejsca gdzie osoba niepetnosprawna zyczy sobie otrzy
mac komunie swietg; w fawce czy przy oftarzu.

. Ciepty usmiech i przyjacielskie stowa stanowig mite powitanie. Nie

obawiaj sie uzywac stow takich jak: widzie¢, chodzi¢ lub stysze¢ w
rozmowie z osobg niepetnosprawna.

. Staraj sie uzywac stéw: ,osoba niepetnosprawna” zamiast ,, kaleka” lub

,chora.”

. W miare mozliwosci i potrzeb zaoferuj korzystanie w czasie mszy swietej

z materiatéw drukowanych duzg czcionka tj. spiewnik, modlitewnik lub listy i
biuletyny informacyjne jak rowniez mozliwos¢ korzystania z aparatu
wspomagajgcego styszenie.

Zaopatrz odpowiednie wejscia do kosciota w powszechnie stosowane znaki
dla niepetnosprawnych osob dotgczajgc stowa powitania np. ,Witamy
Wszystkich.”

POWITANIE OSOBY NIEWIDOMEJ LUB NIEDOWIDZACEJ

1.

Na poczatku spotkania przedstaw sie osobie niewidomej ktorej zamierzasz
asystowac. Rowniez, na koniec rozmowy oznajmij ze odchodzisz.

. Mow zwyktym gtosem, uzywajgc zwyktych, ogolnie przyjetych stéw i zwrotow

powitania i pozegnania np. ,Mito jest mi pana/panig pozna¢” lub ,Do
zobaczenia.”

. Asystujgc osobie niewidomej zaoferuj jej ramie w sposéb podobny jak pod

czas wprowadzania do kosciota w czasie ceremonii Slubne;.

. Podawaj stowne instrukcje typu: ,Wejdzmy do srodka”, ,Podejdzmy prosto w

strone tawek.”
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SPOTKANIE Z OSOBA NIEPELNOSPRAWNA FIZYCZNIE

1. Zwracaj sie bezposrednio do osoby niepetnosprawnej.

2. Zaoferuj pomoc, zaakceptuj ,Nie, dziekuje” ze strony osoby
niepetnosprawne;.

3. Jesli rozmowa ma trwac dtuzej niz kilka minut, usigdz tak aby twoje oczy
byty na wysokosci oczu osoby z ktdérg rozmawiasz.

4. Podaj dton na powitanie lub lekko dotknij ramienia osoby
niepetnosprawnej w ogolnie przyjetym gescie powitania.

5. Umiesc sprzet osoby niepetnosprawnej w poblizu zajmowanego przez
nig miejsca.

POWITANIE OSOBY NIESLYSZACEJ LUB NIEDOStLYSZACEJ

1. Stan na wprost osoby niestyszgcej. Osoby te potrafig czyta¢ z ruchu

warg. Wyraz twarzy oraz gestykulacja pomaga im w zrozumieniu tematu

rozmowy.

2. Nie staraj sie méwi¢ podniesionym gtosem, raczej stan blizej osoby z
ktorg rozmawiasz.
3. Mow powoli i wyraznie. Napisanie niektorych stow moze by¢ pomocne.
POWITANIE OSOBY Z PROBLEMAMI MOWY

1. Badz cierpliwy, pozwol wypowiedzie€ sie osobie, z ktorg rozmawiasz.

2. Pamietaj, ze osoby z problemami mowy czasami wolg wypowiadac sie
piszgc niz moéwigc.

3. Zadawaj pytania, ktore wymagajg krotkich odpowiedzi lub ruchu gtowg
w gescie ,tak”, ,nie.” Jesli nie mozesz zrozumie¢ odpowiedzi, sprobuj
zmienic szyk pytania.

4. Upewnij sie, ze zrozumiates odpowiedz. Najlepiej powtorz jg sam.
POWITANIE OSOBY NIEPELNOSPRAWNEJ UMYStOWO

1. Powitaj osobe w sposob ogadlnie przyjety.

2. Powitanie powinno bycC proste, nie sprawiajgce trudnosci w zrozumie niu.

3. Traktuj osoby witane jednakowo niezaleznie od poziomu ich rozwoju
umystowego. Materiaty wymagajgce czytania takie jak spiewniki,
biuletyny powinne by¢ rozdawane wszystkim jednakowo; pozwal

kazdemu wypowiedziec sie.
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