
AtipičnoTipično
• Sposoban simetrično 

podizati i održavati gornje 
i donje udove protiv 
gravitacije

• Demonstrira pojačanu 
antigravitacijsku kontrolu 
mišića trupa i povećanu 
sloboda kretanja udova

• Prikazuje brzi vizualno-
motorički odgovor na 
gledanje, dosezanje, 
hvatanje i prijenos 
predmeta

• Pokazuje poboljšanu 
sposobnost držanja glave 
i trupa u srednjoj liniji, ali 
još uvijek bez adekvatnog 
antigravitacijskog pokreta

• Previše abdukcije i 
vanjske rotacije gornjih i 
donji udova s kretanjem 
prvenstveno na podlozi

• Izgleda vizualno 
zainteresiran za predmete, 
ali ga ne može dohvatiti i 
uhvatiti

• Rotira se samostalno i 
lako od ležećeg, preko 
bočnog do potrbušnog u 
bilo kojem smjeru

• Prikazuje aktivno 
usmjeravanje glave i 
odgurivanje rukom od 
podloge kako bi podignuo 
tijelo dok drugom rukom 
poseže za predmetom

• Zahtijeva pomoć 
ispitivača u prelasku iz 
ležećeg u bočni položaj

• Neravnoteža u ekstenziji 
vrata, ramena i leđa 
onemogućuje korištenje 
ruku za pomoć pri rotaciji 
na bok

• Preuzima težinu na 
ispruženim rukama 
i podlakticama s 
ekstenzijom u slabinskoj 
kralježnici i donjim 
udovima

• Pokazuje napredak 
na gornjim udovima u 
kontroli i prijenosu težine 
radi dosezanja, hvatanja i 
igranja

• Uzima igračku dlanom

• Ne bira potrbušni položaj 
za igru zbog smanjene 
kontrole glave, ramena i 
trup

• Zbog smanjene snage 
gornjih udova ne dolazi do 
pomicanja težine prema 
zdjelici što je nužno za 
slobodu gornjih udova

• Položaj laktova iza ramena 
sprječava podizanje glave 
i trupa

• Brzo reagira i pomaže 
u manevru aktivnim 
savijanjem vrata i 
podizanjem glave

• Za pomoć koristi 
aktivnosti gornjih udova 
i trbuha

• Pokazuje dobru simetriju 
glave vrata i gornjih 
udova

• Minimalno pomaže u 
manevriranju povlačenja 
za sjedenje

• Pokazuje potpuno 
zaostajanje glave do 
uspravnog položaja

• Ne pomaže u povlačenju 
gornjih ekstremiteta.
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AtipičnoTipično

• Pokazuje stabilnu 
kontrolu glave i trupa s 
aktivnim produženjem 
(ekstenzijom) kroz prsnu 
kralježnicu

• Dohvaća jednom rukom 
koristeći širu bazu 
oslonca donjih udova kao 
potporu

• Trudi se držati glavu 
uspravnom i u srednjoj 
liniji; ne može aktivirati vid 
ili istraživati jer je potrebno 
puno truda da ostane 
uspravan

• Mora biti poduprt visoko u 
prsima radi stabilnosti

• Pokazuje smanjeno 
produženje (ekstenziju) 
trupa i slobodu u 
dohvaćanju

• Demonstrira potpuno, 
kontinuirano produženje 
(ekstenziju) u vratu i 
gornjoj prsnoj kralježnici, 
niz kukove i noge

• Podigne glavu u srednjoj 
liniji i samo se na kratko 
produži kroz gornji dio 
prsne kralježnice

• Ne pokazuje produženje 
(ekstenziju) kroz 
kralježnicu i kukove

• Lako i brzo izvlači 
ruke prema naprijed u 
potpunom zaštitnom 
odgovoru kad se nagne 
prema podlozi

• Odmah se podupre na 
ruku kad dohvaća igračku

• Ne dovodi gornje udove 
naprijed na podlogu u 
zaštitnom odgovoru

• Prikazuje neadekvatnu 
antigravitacijsku 
snagu vrata i trupa za 
oslobađanje ruku da 
dođu naprijed

• Odmah preuzima težinu 
na ispružene donje 
udove, slobodno okreće 
glavu da bi gledao

• Kukove drži blago 
savijenima i pomalo iza 
ramena

• Koristi gornje 
ekstremitete za pomoć u 
stabilizaciji trupa

• Ne može započeti 
ni održati aktivno 
preuzimanje težine kad se 
postavi u položaj stajanja 
uz potporu

• Nedostatak neophodne 
antigravitacijske kontrole 
vrata i trupa

• Nije u mogućnosti 
poravnati 
glavu,trup,kukove, koljena 
i stopala u stajanju
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